


I. Комплекс основных характеристик

1.1. Пояснительная записка
Дополнительная общеразвивающая программа естественнонаучной направленности 
«Увлекательная физика» является модифицированной и разработана на основании 

следующих нормативных документов:
Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 2, ст. 15, ст.16, ст.17, ст.75, ст. 79);
приказ Минпросвещения РФ от 09.11.2018 года № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам»;

приказ от 30 сентября 2020 г. N 533 «О внесении изменений в порядок организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
9 ноября 2018 г. № 196»;

методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 
программ № 09-3242 от 18.11.2015 года;

СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи;

приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 года № 816 «Порядок 
применения организациями, осуществляющих образовательную деятельность электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 
программ»

методические рекомендации от 20 марта 2020 г. по реализации образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
образовательных программ среднего профессионального образования и дополнительных 
общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий.

Устав МКОУ «Арчединская СШ» .
Положение о проектировании ДООП в МКОУ «Арчединская СШ».
Положение о проведение промежуточной аттестации обучающихся и аттестации по 

итогам реализации ДООП в МКОУ «Арчединская СШ».

Направленность программы: естественнонаучная

Уровни (уровень) реализации программы - стартовый (начальный, ознакомительный).

Актуальность программы заключается в том, что дает богатый развивающий потенциал 
для детей. Это не только обучение, но и самореализация в творчестве, развитие творческих 
способностей, расширение кругозора.

Новизна данной программы заключаются в сочетании нескольких тематических блоков, 
освоение каждого из которых предполагает работу с конкретным видом материалов;

• преемственности - взаимодополняемость используемых техник и технологий 
применения различных материалов, предполагающая их сочетание и совместное 
применение;

• овладение приемами и техниками на уровне творческого подхода и авторского 
замысла учащихся.

При максимальном расширении содержания и форм практической деятельности детей, 
создаются условия для самостоятельной продуктивной работы, в которой проявляются 



творческие способности ребенка. В данной программе сочетается совместная творческая 
деятельность детей и педагога.
Педагогическая целесообразность программы направлена на формирование и развитие 
творческих способностей, удовлетворение потребностей в интеллектуальном, нравственном 
и физическом совершенствовании, формирование культуры здорового образа жизни, 
мотивации личности к познанию, творчеству, труду, искусству, на организацию их 
свободного времени и т.д.

Адресат дополнительной общеразвивающей программы учащиеся в возрасте от 14 до 16 
лет.
Возрастные особенности учащихся 14-16 лет.
В этом возрасте у учащихся резко возрастает значение коллектива, его общественного 
мнения, отношений со сверстниками, оценки ими его поступков и действий. Он стремится 
завоевать в их глазах авторитет, занять достойное место в коллективе. Заметно проявляется 
стремление к самостоятельности и независимости, возникает интерес к собственной 
личности, формируется самооценка, развиваются абстрактные формы мышления. Часто он 
не видит прямой связи между привлекательными для него качествами личности и своим 
повседневным поведением. В этом возрасте ребята склонны к творчеству, где можно 
проверить волевые качества: усидчивость, настойчивость, выдержку. Поэтому в работе с 
этим возрастом педагогу так важно иметь авторитет среди детей, быть для них примером во 
всём.

Объём и срок освоения программы:
1 модуль - 23 часа
2 модуль - 21 часа
3 модуль - 22 часа
Всего - 66 часов.

Формы обучения. Обучение по программе ведется с использованием различных форм: 
очное обучение, (с учетом Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации"), электронное обучение и обучение с применением дистанционных 
образовательных технологий.
При необходимости возможна реализация программы с применением электронного 
обучения (ЭО) и дистанционных образовательных технологий (ДОТ). При реализации ДОТ 
занятия проводятся с использованием чатов электронной системы общения, проводятся в 
режиме онлайн.

Основными элементами системы электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий являются: образовательные онлайн-платформы (электронная 
платформа для видеозанятий - занятия проводятся с использованием чатов электронной 
системы общения, проводятся в режиме онлайн); цифровые образовательные ресурсы, 
размещенные на образовательных сайтах; видеоконференции; вебинары; skype - общение; е- 
mail; облачные сервисы; электронные носители мультимедийных приложений; электронные 
пособия, разработанные с учетом требований законодательства РФ об образовательной 
деятельности.

Продолжительность занятия в дистанционном формате: 2 академических часа, в которые 
входит 30 минут занятия с применением интернет-платформ для дистанционного обучения 
(он-лайн), остальное время отводится на выполнение творческих заданий и индивидуальные 
консультации с учащимися (оф-лайн).

Организуя образовательный процесс используется следующие методы обучения:
• Словесный - подача нового материала;
• Наглядный - обращение к образам, помогает ребенку почувствовать, понять 

окружающий мир.
• Практический - позволяет применить полученные знания при выполнении 

заданий.
• Демонстрационный - показ моделей, предметов, презентаций.



• Метод стимулирования познавательного интереса.
• Наблюдение и анализ.
• Иллюстративный - используется в сочетании с вербальным (словесным) 

методом, показ плакатов, схем, картин, зарисовок и т.д.

Особенности организации образовательного процесса
Особенности организации образовательного процесса отражают:

- региональные (муниципальные) особенности и традиции, социальный заказ общества;

- особенности форм проведения занятий (групповые, подгрупповые или индивидуальные, 
теоретические или практические); традиционные (лекции, практические занятия, семинары, 
экскурсии) или инновационные (игропрактики, хакатоны, воркшопы, викторины, флеш
мобы, тик-токи);

- особенности построения занятий для различных категорий обучающихся (для детей с 
ограниченными возможностями здоровья; для детей с инвалидностью; для 
высокомотивированных детей и детей с одаренностью; для детей с девиантным поведением; 
для детей, победивших на муниципальном этапе по подготовке к участию в региональном и 
всероссийском этапе);

- использование дистанционных образовательных технологий в виде заданий обучающимся 
при подготовке к занятию, участию обучающихся в дистанционном мастер-классах, 
хакатонах, образовательных интенсивах и т.д.

Состав группы

> предполагаемый состав разных возрастов;
> условия приема детей: программа предназначена для учащихся , имеющих интерес к 

физики, обладающих знаниями по предметам естественно-научной направленности, и 
умеющих работать в группе, паре.

Режим занятий. Продолжительность занятий установлена на основании СП 2.4.3648
20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи. Продолжительность одного занятия - 40 минут, 
между занятиями 15 -минутные перерывы.

Занятия проводятся один раз в неделю, по 2 часа: первая часть занятия длится 40 
минут, за которой следует перерыв (15 минут), вторая часть занятия также составляет 40 
минут, организационный момент - 15 минут.

1.2. Цели и задачи программы

Цель: создание условий для формирования углубленных знаний в области естественно
научного направления и практических навыков, необходимых для планирования 
физического эксперимента.

Задачи:
Образовательные:
- приобрести навыки планирования физического эксперимента в соответствии с 
поставленными целями;
- научиться выбирать рациональный метод измерений;
- выполнять эксперимент и обрабатывать его результаты;



- критически оценивать полученную информацию.
Развивающие:
- развивать умение работать индивидуально и в коллективе;
- развивать умение самостоятельно применять полученные знания на практике;
- развивать внимательность, фантазию, творческую активность;
- развивать память, глазомер, усидчивость, формировать способности выполнять работу по 
шаблону чётко и аккуратно.
- развивать интерес к физике.
Воспитательные:
- воспитывать привычку добиваться совершенства в исполнении и завершённости в работе;
- воспитывать дисциплинированность, чувство товарищества и взаимопомощи;
- воспитывать чувство бережливости, трудолюбие, силу воли, терпение.

1.3. Содержание программы 
Учебный план обучения

№ 
п/п

Название раздела, темы Количество часов Формы 
контроляВсего Теория Практика

1 модуль
1 Тепловые процессы 10 2 8 Опрос

1.1. Внутренняя энергия.
Количество теплоты

2 2 0 Опрос

1.2. Определение объёма 
выделяемого тепла при 
нагревании и охлаждении

2 0 2 презентация

1.3. Определение удельной теплоты 
плавления льда

2 0 2 презентация

1.4. Изучение процесса кипения 
воды

2 0 2 презентация

1.5. Итоговое занятие 2 0 2 Фотоотчет, 
опрос

2. Закон сохранения и 
превращения энергии в 
механических и тепловых 
процессах

13 3 10 Опрос- 
викторина

2.1. Теплообмен и тепловое
равновесие

1 1 0

2.2. Уравнение теплового баланса 2 0 2 опрос
2.3. Изопроцессы 2 2 0 опрос
2.4. Исследование изобарного

процесса (закон Гей-Люссака)
2 0 2 презентация

2.5. Исследование изохорного
процесса

2 0 2 презентация

2.6. Исследование изотермического 
процесса

2 0 2 презентация

2.7. Итоговое занятие 2 0 2 Фотоотчет, 
опрос

2 модуль
1 Постоянный электрический ток 7 1 6 Опрос

1.1. Соединения проводников 1 1 0 опрос
1.2. Изучение последовательного и 

параллельного соединения 
проводников

2 0 2 презентация

1.3. Изучение смешанного
соединения проводников

2 0 2 презентация



1.4. Итоговое занятие 2 0 2 Фотоотчёт, 
опрос

2. Законы постоянного тока 7 1 6 Опрос- 
викторина

2.1. Закон Ома для участка цепи, 
для полной цепи

1 1 0 опрос

2.2. Изучение закона Ома для 
участка цепи

2 0 2 презентация

2.3. Изучение закона Ома для 
полной цепи

2 0 2 презентация

2.4. Итоговое занятие 2 0 2 Фотоотчет, 
опрос

3. Работа и мощность
электрического тока

7 1 6 Опрос- 
викторина

3.1. Закон Джоуля-Ленца 1 1 0 опрос
3.2. Измерение работы и мощности 

тока
2 0 2 презентация

3.3. Изучение закона Джоуля-Ленца 2 0 2 презентация
3.4. Итоговое занятие 2 0 2 Фотоотчет, 

опрос
3 модуль

1 Магнитные явления 9 3 6 Опрос
1.1. Магнитное поле 3 3 0 опрос
1.2. Исследование магнитного поля 

проводника с током
2 0 2 презентация

1.3. Демонстрация работы
электромагнита

2 0 2 презентация

1.4. Итоговое занятие 2 0 2 Фотоотчет, 
опрос

2. Переменный ток 13 3 10 опрос
2.1. Законы переменного тока 2 2 0 опрос
2.2. Измерение характеристик 

переменного тока 
осциллографом

2 0 2 презентация

2.3. Активное сопротивление в цепи 
переменного тока

2 0 2 презентация

2.4. Емкость в цепи переменного 
тока

2 0 2 презентация

2.5. Индуктивность в цепи
переменного тока

2 0 2 презентация

2.6. Действующее значение
переменного тока

2 0 2 презентация

2.7. Итоговое занятие 1 0 1 Фотоотчет, 
опрос

итого: 66 14 52



Содержание программы обучения. 
1 модуль

Раздел 1. Тепловые процессы

Тема 1. Внутренняя энергия. Количество теплоты
Теория. Основные понятия: внутренняя энергия, количество теплоты. Формулы для расчёта 
количества теплоты при нагревании и охлаждении тела
Практика. Выполнение практических заданий на расчёт объёма выделяемого тепла при 
нагревании и охлаждении.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 2. Определение объёма выделяемого тепла при нагревании и охлаждении.
Теория. Виды теплопередачи при совершении и не совершении работы телом и над телом. 
Практика. Выполнение лабораторной работы с помощью «Цифровой лаборатории» на 
определение объёма выделяемого тепла при нагревании и охлаждении.
Контроль. Анализ практического задания.
Тема 3. Определение удельной теплоты плавления льда.
Теория. Основные понятия: процесс плавления, удельная теплота плавления, тепловой 
баланс.
Практика. Рассчитать значение удельной теплоёмкости льда, с помощью «Цифровой 
лаборатории».
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 4.Изучение процесса кипения воды.
Теория. Основные понятия: процесс кипения, температура кипения, от чего зависит 
температура кипения.
Практика. Выполнение практических упражнений при нагревании и закипании жидкости, 
построение графика зависимости температурных значений воды от времени.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 5. Итоговое занятие.
Практика. Выполнение практического задания. Анализ и обоснованность графической 
зависимости температурных значений жидкости от времени.
Контроль. Анализ практического задания.

Раздел 2. Законы сохранения и превращения энергии в механических и тепловых 
процессах.
Тема 6. Теплообмен и тепловое равновесие.
Теория. Основные понятия теплопередачи, теплового равновесия, абсолютная 
температурная шкала.
Практика. Выполнение практических заданий с помощью оборудования «Цифровой 
лаборатории».
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 7. Уравнение теплового баланса.
Теория. Основные понятия: модель идеального газа, концентрация, число Авагадро, 
уравнение состояния идеального газа.
Практика. Выполнение заданий по теплообмену между горячими и холодными телами. 
Контроль. Анализ практического задания.



Тема 8. Изопроцессы.
Теория. Основные параметры газа: давление, температура, объём. Уравнение состояния 
идеального газа, виды изопроцессов и их основные характеристики.
Практика. Построение графиков изопроцессов в различных системах координат, 
нахождение зависимости между параметрами идеального газа.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 9. Исследование изохорного процесса.
Теория. Основные понятия: параметры изохорного процесса, работа газа, изменение 
внутренней энергии.
Практика. Исследовать соотношение между изменением давления и температуры 
газообразного вещества при его изохорном нагревании.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 10. Исследование изобарного процесса.
Теория. Основные понятия: параметры изобарного процесса, работа газа, изменение 
внутренней энергии.
Практика. Исследовать соотношение между изменением объёма и температуры 
газообразного вещества при его изохорном нагревании.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 11. Исследование изотермического процесса.
Теория. Основные понятия: параметры изотермического процесса, работа газа, изменение 
внутренней энергии.
Практика. Исследовать соотношение между изменением давления и объёма газообразного 
вещества при его изохорном нагревании.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 12. Итоговое занятие.
Практика. Выполнение практического задания. Анализ и обоснованность графической 
зависимости параметров идеального газа.
Контроль. Анализ практического задания.

2 модуль

Раздел 3. Постоянный электрический ток.
Тема 13. Соединения проводников.
Теория. Основные понятия: определение электрического тока, силы тока, виды соединения 
проводников. Условие существования электрического тока, формула для вычисления силы 
тока, единица силы тока.
Практика. Выполнение практического задания по вычислению силы тока, а также 
исследовать вольт-амперную характеристику проводника при различных соединениях. 
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 14. Изучение последовательного и параллельного соединений проводников.
Теория. Основные понятия: последовательное, параллельное соединение проводников и их 
характеристики. Схемы подключения цепей.
Практика. Определение справедливости законов электрического тока для 
последовательного и параллельного соединения проводников при помощи оборудования 
цифровой лаборатории.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 15. Изучение смешанного соединения проводников.
Теория. Основные понятия: последовательное, параллельное, смешанное соединение 
проводников и их характеристики. Схемы подключения цепей.



Практика. Определение справедливости законов электрического тока для смешанного 
соединения проводников при помощи оборудования цифровой лаборатории.
Контроль. Анализ практического задания.

Раздел 4. Законы постоянного тока.
Тема 16. Закон Ома для участка цепи и полной цепи.
Теория. Основные понятия: определения полной цепи и участка цепи, закон Ома для участка 
цепи, для полной цепи.
Практика. Выполнение заданий, подтверждающих истинность закона Ома для участка цепи 
и полной цепи.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 17. Изучение закона Ома для участка цепи.
Теория. Основные понятия: определения участка цепи, закон Ома для участка цепи.
Практика. Выполнение заданий, подтверждающих истинность закона Ома для участка цепи. 
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 18. Изучение закона Ома для полной цепи.
Теория. Основные понятия: определения полной цепи, закон Ома для полной цепи.
Практика. Выполнение заданий, подтверждающих истинность закона Ома для полной цепи. 
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 19. Итоговое занятие.
Практика. Выполнение практического задания. Анализ и обоснованность закона Ома для 
участка и полной цепи.
Контроль. Анализ практического задания.

Раздел 5. Работа и мощность электрического тока.
Тема 20. Закон Джоуля-Ленца.
Теория. Основные понятия: определение количества теплоты и работы электрического тока. 
Формулы закона Джоуля - Ленца для различных видов соединения проводников.
Практика. Выполнение практического задания по выявлению количества теплоты, которое 
выделяется при прохождении электрического тока.
Контроль. Анализ практического задания.
Тема 21. Измерение работы и мощности тока.
Теория. Основные понятия: определение мощности тока, работы электрического тока. 
Формулы, определяющие мощность и работу электрического тока.
Практика. Выполнение практического задания по расчету мощности тока, а также 
совершенную им работу.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 22. Изучение закона Джоуля - Ленца.
Теория. Основные понятия: определение мощности тока, работы электрического тока. 
Формулы, определяющие закон Джоуля - Ленца.
Практика. Выполнение практического задания по выявлению количества теплоты, которое 
выделяется при прохождении электрического тока.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 23. Итоговое занятие.
Практика. Выполнение практического задания. Анализ и обоснованность закона Джоуля - 
Ленца.
Контроль. Анализ практического задания.

3 модуль
Раздел 6. Магнитные явления.
Тема 24. Магнитное поле.



Теория. Основные понятия: сила Ампера, магнитная индукция, единица магнитной 
индукции и направление вектора магнитной индукции. Закон Ампера.
Практика. Выполнение практического задания по проверке свойств магнита и магнитного 
поля.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 25. Исследование магнитного поля проводника с током.
Теория. Основные понятия: индукции магнитного поля проводника с током, вектор 
магнитной индукции и его направление. Опыт Эрстеда.
Практика. Выполнение практического задания на определение корреляции индукции 
магнитного поля проводника с током от силы тока и дальности до конкретного проводника. 
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 26. Демонстрация работы электромагнита.
Теория. Основные понятия: определение электромагнита. Устройство и принцип действия 
электромагнита.
Практика. Выполнение практического задания по работе электромагнита.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 27. Итоговое занятие.
Практика. Выполнение практического задания. Анализ и обоснованность закона Ампера, а 
также изучение работы электродвигателя.
Контроль. Анализ практического задания.

Раздел 7. Переменный ток.
Тема 28. Законы переменного тока.
Теория. Основные понятия: определение переменного тока, период и амплитуда 
переменного тока.
Практика. Выполнение практического задания на измерение формы, периода и амплитуды 
переменного тока.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 29. Измерение характеристик переменного тока осциллографом.
Теория. Основные понятия: определение переменного тока, период и амплитуда 
переменного тока.
Практика. Выполнение практического задания на измерение формы, периода и амплитуды 
переменного тока.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 30. Активное сопротивление в цепи переменного тока.
Теория. Основные понятия: активная нагрузка, сдвиг фаз, активное сопротивление.
Практика. Выполнить практическое задание по выявлению взаимосвязи сопротивления от 
частоты переменного тока, а также сдвига фаз между током и напряжением.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 31. Емкость в цепи переменного тока.
Теория. Основные понятия: сопротивление переменного тока, сдвиг фаз, конденсатор.
Практика. Выполнение практического задания на определение зависимости сопротивления 
от частоты переменного тока, а также сдвиг фаз между током и напряжением.
Контроль. Анализ практического задания.



Тема 32. Индуктивность в цепи переменного тока.
Теория. Основные понятия: индуктивность переменного тока, переменный ток, катушка 
индуктивности.
Практика. Выполнение практического задания на определение зависимости сопротивления 
от частоты переменного тока, а также сдвиг фаз между током и напряжением.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 33. Действующее значение переменного тока.
Теория. Основные понятия: действующее значение переменного тока, форма действующего 
значения переменного тока.
Практика. Выполнение практического задания на определение действующего значения 
переменного тока.
Контроль. Анализ практического задания.

Тема 34. Итоговое занятие.
Практика. Выполнение практического задания. Анализ и обоснованность зависимости 
сопротивления от частоты переменного тока, сдвиг фаз между током и напряжением. 
Контроль. Анализ практического задания.

1.4. Планируемые результаты
Личностные:

• формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других

народов;

• развитие самостоятельности и личной ответственности;

• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоциональной нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

• владеть навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.

Предметные:

• уметь распознавать датчики и их назначение;

• уметь работать в программе Microsoft Word, Paint, PowerPoint;

• развитие умений искать, анализировать, сопоставлять и оценивать содержащуюся в 

различных источниках информацию;

Метапредметн ые:

• уметь самостоятельно определять цель своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности;

• уметь соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией;

• уметь оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения.

По итогам обучения обучающиеся будут знать:



• правила безопасной работы на занятии с оборудованием

цифровой лаборатории;

• понятия рычаг, шкив, зубчатое колесо, передача, сила трения;

• способы передачи движения;

• способы преобразования энергии;

• конструктивные особенности различных моделей, сооружений и механизмов;

• определение алгоритма;

• этапы решения задач на компьютере;

По итогам обучения обучающиеся будут уметь:

• собирать конкретные схемы, пользуясь инструкцией;

• самостоятельно решать технические задачи в процессе

выполнения практических заданий;

• создавать и испытывать действующие модели;

• использовать простые переменные для счетных операций;

• модифицировать модели путём изменения конструкции или

создания обратной связи при помощи датчиков;

• формулировать проблему и выстраивать схемы решения этой

проблемы.

II. Комплекс организационно-педагогических условий.

2.1. Календарно-учебный график программы «Увлекательная физика» .

Год обучения: первый

Количество учебных недель: 66

Количество учебных дней: 40

Календарный учебный график.

№ 
п/п

Дата по 
плану

Дата по 
факту

Коли 
честв 
о 
часов

Тема занятия Форма 
занятия

Форма 
контроля

Прим 
ечан 
ие

1 модуль

1

2

Внутренняя 
энергия.
Количество 
теплоты

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Беседа



2

2

Определение 
объёма 
выделяемого 
тепла при
нагревании и
охлаждении

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

3

2

Определение 
удельной 
теплоты 
плавления льда

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

4

2

Изучение 
процесса 
кипения воды

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

5
2

Итоговое
занятие

Анализ 
практическ 
ой работы

Итоговое 
контроль.

6

2

Закон 
сохранения и
превращения 
энергии в
механических и 
тепловых 
процессах

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

7

2

Теплообмен и
тепловое 
равновесие

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

8

2

Уравнение 
теплового 
баланса

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

9

2

Изопроцессы Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

10

2

Исследование 
изобарного 
процесса (закон 
Гей-Люссака)

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

11

2

Исследование 
изохорного 
процесса

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

12

2

Исследование 
изотермического 
процесса

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

13
2

итоговый 
контроль по 
модулю

Анализ 
практическ 
ой работы

Итоговое 
контроль.

2модуль

14 2 Изучение 
последовательно 
го и
параллельного

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.



соединения 
проводников

15 2 Изучение 
смешанного 
соединения 
проводников

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

16 2 Итоговое
занятие

Анализ 
практическ 
ой работы

Итоговое 
контроль.

17 2 Законы 
постоянного 
тока

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

18 2 Изучение 
последовательно 
го и
параллельного 
соединения 
проводников

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

19 2 Изучение 
смешанного 
соединения 
проводников

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

20
2

Итоговое
занятие

Анализ 
практическ 
ой работы

Итоговое 
контроль.

21

2

Законы 
постоянного 
тока

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

22

2

Закон Ома для 
участка цепи,
для полной цепи

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

23

2

Изучение закона
Ома для участка 
цепи

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

24

2

Изучение закона
Ома для полной 
цепи

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

25
2

Итоговое
занятие

Анализ 
практическ 
ой работы

Итоговое 
контроль.

26

2

Работа и
мощность 
электрического 
тока

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

27

2

Закон Джоуля- 
Ленца

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

28

2

Измерение 
работы и
мощности тока

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.



29
2

Итоговое
занятие

Анализ 
практическ 
ой работы

Итоговое 
контроль.

3модуль

30 2 Магнитное поле Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

31 2 Исследование 
магнитного поля 
проводника с
током

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

32 2 Демонстрация 
работы 
электромагнита

Анализ 
практическ 
ой работы

Итоговое 
контроль.

33 2 Итоговое
занятие

Анализ 
практическ 
ой работы

Итоговое 
контроль.

34 2 Законы 
переменного 
тока

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

35 2 Измерение 
характеристик 
переменного 
тока 
осциллографом

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

36

2

Активное 
сопротивление в 
цепи 
переменного 
тока

Анализ 
практическ 
ой работы

Итоговое 
контроль.

37

2

Емкость в цепи 
переменного 
тока

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

38

2

Индуктивность в 
цепи 
переменного 
тока

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

39

2

Действующее 
значение 
переменного 
тока

Беседа. 
Практическ 
ое занятие.

Текущий 
контроль. 
Практическое 
задание.

40
2

Итоговое
занятие

Анализ 
практическ 
ой работы

Итоговое 
контроль.

66 ч

2.2. Условия реализации программы.
Продуктивность работы во многом зависит от качества материально- технического 

оснащения процесса, инфраструктуры организации и иных условий. При реализации 

Программы используются методические пособия, дидактические материалы, материалы на



электронных носителях.

Для успешного проведения занятий и выполнения Программы в полном объеме

необходимы:

Материально-технические условия:

• учебный кабинет, оснащенный:
• компьютерный стол - 1 шт.;
• рабочий стол для сборки - 10 шт.;
• стулья - 15 шт.;
• стеллаж - 15 шт.;
• маркерная доска;
• маркеры;

технические средства обучения:
• компьютеры/ноутбуки - 3 шт.
• «Цифровая лаборатория» по физике ученическая - 4 шт.
• расходные материалы:
• бумага;
• ручки;
• разноцветная бумага;
• картон;
• фольга;
• ленточки;
• ножницы;
• цветные карандаши;
• комплект измерительных инструментов: линейка или рулетка,
секундомер.

Платформы для проведения видеоконференций:

Zoom

Discord

Сферум

Средства для организации учебных коммуникаций:

Коммуникационные сервисы социальной сети «ВКонтакте»

Мессенджеры (Skype, Discord, Viber, WhatsApp)

Облачные сервисы Яндекс, Mail, Google

2.3. Формы контроля

При реализации программы проводится входной, текущий и итоговый контроль над 

усвоением пройденного материала учащимися.

Формы проверки результатов освоения программы кружка включают в себя

следующее:

С теоретические зачеты;

С отчеты по практическим занятиям;



S оценку разработанных проектов;

соревнования.

Условиями успешности обучения в рамках программы кружка являются: 

активность обучаемого;

повышенная мотивация;

самостоятельность мышления;

участие в соревнованиях.

Результатом работы должны стать презентация выполненных проектов и 

практических работ.

Из способов оценивания предлагается мониторинговая модель, как наблюдение за 

работой, описание особенностей поведения ребёнка.

Динамику интереса можно будет отслеживать путем:

J собеседования в процессе работы;

анкетирования на первом и последнем занятии.

Результат может стать участие кружковцев в различных конкурсах района, области.

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: аналитическая справка 

о реализации программы и уровне ее освоения воспитанниками, фотоматериалы, отзывы 

детей и родителей, грамоты, дипломы, творческая работа, проектная работа, материалы 

диагностики.

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: аналитическая 

справка, готовая практическая работа.

Методы контроля: практическая работа, защита собственного проекта, демонстрация 

роботов, соревнование роботов.

2.4. Оценочные материалы.
Результативность обучения обеспечивается применением различных форм, методов 

и приемов, которые тесно связаны между собой и дополняют друг друга. Большая часть 

занятий отводится практической работе.

Содержание и объем материала, подлежащего проверке, определяется Программой. 

Текущий контроль уровня усвоения материала осуществляется по окончании изучения 

каждой темы - выполнением практических заданий, каждого раздела - выполнением 

зачетной работы. Промежуточный контроль проходит в середине учебного года в форме 

открытого занятия. Итоговый контроль проходит в конце учебного года - в форме мини

соревнований по сборке и программированию моделей, и выставки самостоятельно 

созданных моделей.

Создатели лучших моделей имеют возможность принять участие в соревнованиях,



фестивалях, олимпиадах различного уровня.

2.5. Методические материалы.
Отбор методов обучения обусловлен необходимостью формирования 

информационной и коммуникативной компетентностей учащихся. Решение данной задачи 

обеспечено наличием в программе курса следующих элементов данных компетенций:

■ социально-практическая значимость компетенции мотивация интереса у обучающихся к 

инженерно-конструкторской специализации;

■ личностная значимость компетенции, перечень реальных объектов действительности, 

относящихся к данным компетенциям, знания, умения и навыки, относящиеся к данным 

объектам, способы деятельности по отношению к данным объектам, минимально

необходимый опыт деятельности ученика в сфере данной компетенции.

Основные виды учебной деятельности:
■ знакомство с Интернет-ресурсами, связанными с цифровыми лабораториями;

■ проектная деятельность;

■ индивидуальная работа, работа в парах, группах;

■ соревнования.

Используемые методы:

■ Словесные: беседа, объяснение, рассказ.

■ Исследовательские: данные методы предполагают постановку и решение проблемных 

ситуаций, в этих случаях новые знания и умения открываются учащимся непосредственно в 

ходе решения практических задач.

■ Наглядные: (демонстрационные пособия, макеты) показывается большое количество 

иллюстрированной литературы, видеоматериалов за прошлые года обучения, фото 

образцов «успешных» роботов, используются технические средства обучения.

■ Практические: практическая работа по сборке схем и написанию программ управления.

■ Инновационные: использование компьютерных программ, расчета, совершенствование 

процесса работы (использования новых материалов и технологий), отработка навыков 

программирования.

■ Проектная деятельность по разработке рационализаторских предложений, изобретений.

Организация поэтапной работы от идеи до готовой модели или систематизированного 

результата.

Первоначальное использование цифровых лабораторий требует наличия готовых 

шаблонов: при отсутствии у многих учащихся практического опыта необходим первый этап 

обучения, на котором происходит знакомство с различными видами соединения деталей, 

вырабатывается умение читать чертежи и взаимодействовать в команде.

В дальнейшем, учащиеся отклоняются от инструкции, включая собственную 

фантазию, которая позволяет создавать совершенно невероятные модели. Недостаток знаний 



для производства собственной модели компенсируется возрастающей активностью 

любознательности учащегося, что выводит обучение на новый продуктивный уровень. 

Основные этапы разработки проекта:

■ Обозначение темы проекта

■ Цель и задачи представляемого проекта.

■ Разработка схемы на основе используемого оборудования.

При разработке и отладке проектов учащиеся делятся опытом друг с другом, что 

очень эффективно влияет на развитие познавательных, творческих навыков, а также 

самостоятельность .

На каждом из вышеперечисленных этапов обучения учащиеся как бы «накладывают» 

новые знания на те, которыми они уже обладают, расширяя, таким образом, свои познания.

Формы организации учебных занятий:

■ беседа (получение нового материала);

■ самостоятельная деятельность (дети выполняют индивидуальные задания в течение части 

занятия или нескольких занятий);

■ ролевая игра;

■ соревнование (практическое участие детей в олимпиадах разного уровня);

■ разработка творческих проектов и их презентация;

■ выставка.

Форма организации занятий может варьироваться педагогом и выбирается с учетом 

той или иной темы. Организация работы с конструктором базируется на принципе 

практического обучения. Учащиеся сначала обдумывают, а затем создают различные 

модели. При этом активизация усвоения учебного материала достигается благодаря тому, 

что мозг и руки «работают вместе».

При сборке схем, учащиеся не только выступают в качестве юных исследователей и 

инженеров. Они ещё и вовлечены в игровую деятельность. Играя с роботом, учащиеся с 

лёгкостью усваивают знания из естественных наук, технологии, математики, не боясь 

совершать ошибки и исправлять их.

Важнейшее требование к занятиям по физике дифференцированный подход к 

учащимся с учетом их здоровья, творческих и умственных способностей, психологических 

качеств и трудовых навыков.

Занятия проводится по двум направлениям: практическая работа и интеллектуальная 

работа.

Педагогические технологии
■ Технологические наборы ориентированы на изучение основных механических принципов и 

элементарных технических решений, лежащих в основе всех современных цифровых 

лабораторий. Цифровая лаборатория является и самостоятельным средством развивающего 

обучения, и наиболее предпочтительным наглядным пособием. Способствует росту 

интеллектуальных возможностей, и эту инновационную технологию можно рассматривать 



как педагогический ресурс.

■ В образовательном процессе учащиеся в группах обучения применяются разнообразные 

игровые и конструктивные технологии, обладающими высокими образовательными 

возможностями.

Педагогические технологии, применяемые для достижения цели:
■ личностно-ориентированное развивающее обучение - сочетает обучение и учение. В 

технологии личностно- ориентированного обучения центр всей образовательной системы - 

индивидуальность детской личности, следовательно, методическую основу этой 

технологии составляют дифференциация и индивидуализация обучения.

■ проектная деятельность - основная технология освоения программы обучающимися. Через 

проектную деятельность обучающиеся проектируют (совместно с педагогом или 

самостоятельно) и реализуют индивидуальную образовательную траекторию в рамках 

данной программы;

■ информационные технологии (различные способы, механизмы и устройства обработки и 

передачи информации) позволяют визуально представить замысел будущего проекта, 

конструируемой модели.

Алгоритм учебного занятия
■ организация работы;

■ повторение изученного (актуализация знаний);

■ изучение новых знаний, формирование новых умений;

■ закрепление, систематизация, применение;

■ подведение итогов, домашнее задание.

■ Изложенные этапы могут по-разному комбинироваться, какие-либо из них могут не иметь 

места в зависимости от педагогических целей.

Дидактические материалы:
■ наглядно-иллюстрационный материал, конструкторы;

■ простые схемы в разных масштабах;

■ технологические карты, схемы;

■ раздаточный материал;

■ дидактические контрольно-измерительные материалы;

■ инструкции;

■ программное обеспечение.
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